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A continuación encontrará algunas de las fechas más importantes de la histo-
ria de Al-Anon y Alateen:

1939 – Se comenzaron  a formar los grupos de familia.

1951 - Lois W.(esposa de  Bill W., cofundador de  AA) y  Anne B. fundaron  Al-Anon. La primera Ofici-
na de Servicio Mundial abrió sus puertas en NuevaYork para brindar servicio a 87 grupos en los 
EE. UU., Canadá, Australia, Sudáfrica, e Irlanda.

1955 – Se publica el primer libro  “Grupos de Familia Al-Anon”.

1957 – Inicio del primer grupo de Alateen en Pasadena, California.

1962 - Ann Landers escribe el primero de muchos artículos sobre Al-Anon.

1968 – Se publica “Un día a la vez en Al-Anon”, nuestro primer libro de lectura diaria – Se han vendido 
más de 5.000.000 ejemplares.

1972 – Los Grupos de Familia Al-Anon producen “Lois’s Story”, un video sobre nuestra cofundadora. 

1985 – Se cerebra el Primer Congreso Internacional de Al-Anon en Montreal, Canadá

1994 – Se publica “De la supervivencia a la recuperación”, el primer libro de Al-Anon para los hijos 
adultos de los alcohólicos.

1996 – La Oficina de Servicio Mundial se traslada de Nueva York a Virginia Beach y en la actualidad 
cuenta con 56 empleados.

1998 – Se celebra el Tercer Congreso Internacional de Al-Anon con la  participación de AA en Salt Lake 
City, UT.

2001 - Al-Anon celebra su 50th aniversario.        
Existen más de 26.000 grupos inscritos en 115 países. Las publicaciones se traducen a 30 idiomas.


