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ANONIMATO Y RELACIONES PÚBLICAS

“Nuestra política de relaciones públicas se basa más bien en la atracción que en la promoción. Necesitamos 
mantener siempre el anonimato personal en la prensa, la radio, el cine y la televisión. Debemos prote-
ger con gran esmero el anonimato de todos los miembros de AA.” (Undécima Tradición de las Doce 
Tradiciones de  Al-Anon)

Entendemos que  nuestra Tradición de anonimato personal en la prensa, la radio, el cine y la televisión, 
hace que trabajar con nosotros sea a veces algo fuera de lo común. A pesar de que pedimos a los medios 
de difusión  que no revelen nuestros nombres completos, o nuestros rostros, los miembros y el personal de 
la Oficina de Servicio Mundial están más que deseosos de compartir su experiencia personal y sus conoci-
mientos sobre Al-Anon y Alateen.

A muchos miembros con experiencia les resulta fácil compartir cómo se han recuperado. Cumplen con la 
política del anonimato al alentar a la persona que tiene pensado asistir a una reunión de Al-Anon o Alateen  
por primera vez. Nuestra Tradición de anonimato es un mensaje constante para futuros miembros, recor-
dándoles que Al-Anon, al igual que AA, es un lugar seguro y confidencial para buscar ayuda.

Con los años, hemos producido grabaciones de videos y películas creativos para presentar a  Al-Anon de 
una manera positiva protegiendo al mismo tiempo el anonimato de los miembros. Agradecemos su colabo-
ración para ayudar a los familiares y amigos de los alcohólicos.
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